
 
 

 

Hand-out Workshop Act  
Door Maghen Leidelmeijer en Jorn Laponder  

Handige tips en tricks voor het spelen van de act ‘Mallie en de Boom’ bij u op school. 

 

Wat leuk dat jullie de theater act ‘Mallie en de Boom’ gaan spelen bij jullie op school. Jullie kunnen 

de volgende dingen vinden op de website om aan de slag te gaan:  

• Het script 

In het script vind u ook tips voor personage en kostuum, decor, rekwisieten, werken met een 

script en techniek.  

• De muziek de gebruikt wordt.  

In deze hand-out krijgt u nog extra tips voor het werken met de act. Deze tips zijn ook besproken in 

de workshop tijdens de bijeenkomst.  

Tips  

- Kostuum is belangrijk voor je rol  

Bij het spelen van een rol is het oefenen in kostuum handig voor de acteurs/actrices. Denk         

bijvoorbeeld aan de schoenen. Dit zou al snel een beeld geven van het personage.  

- Hergebruik kostuums en decor  

Zoek naar kostuums en rekwisieten in kringloopwinkels, tweede hands winkels of op de 

zolder van collega’s. Gebruik ook oud karton om de boom te maken. We hebben het expres 

simpel gehouden dit jaar zodat er veel hergebruikt kan worden.  

- Groot spel 

Tijdens de act werkt groot spelen het beste. Maak van de personages grote figuren. De 

tuttige zakenvrouw Mallie huppelt rond op haar te kleine hakjes met een brilletje op haar 

neus, hoe grotesker hoe beter. De oude boom is niet alleen oud, maar extreem oud, met 

pijn aan zijn/haar rug, een wandelstok en slecht horen en slecht zien.  

- Tekst leren  

Zorg ervoor dat degene die gaan spelen de tekst snel uit hun hoofd leren. Hoe eerder je de 

tekst uit je hoofd kent hoe fijner het is om te gaan repeteren.  

- Fantasie groot maken  

In de voorstelling wordt er geschakeld tussen fantasie en werkelijkheid. Dit kun je nog groter 

maken door het gebruik van licht als dat mogelijk is bij u op school. Laat het in ieder geval 

ook in uw spel zien. Mallie stapt duidelijk in en uit de fantasiewereld, laat dat echt een 

momentje zijn.  

- Leer de liedjes  

Tijdens de act worden de liedjes van de middenbouw (‘Waar komen bomen vandaan’) en 

bovenbouw (‘Gi Ga Groen’) gebruikt. Wanneer de kinderen deze liedjes al kennen zal dit 

voor herkenning zorgen. Daarom kan het leuk zijn om vooraf of achteraf ook deze liedjes 

met iedereen te zingen. Dit zal het allemaal nog feestelijker maken.  



 
 

 

- Je kan het zo gek maken als je zelf wilt.  

De act staat op zichzelf en de leerlingen zullen het al snel leuk vinden om jullie te zien 

spelen. Daarom heb je al snel resultaat dus houd het ook leuk voor jullie zelf. Je kunt het 

klein houden maar je kunt het ook groter maken mocht je dat leuk vinden. Hierbij nog wat 

tips om het een nog groter spektakel van te maken:  

 

- Betrek collega’s 

In de act is er ruimte gemaakt om uw collega’s in te kunnen zetten. Ze kunnen de rol van 

Berk of de rol van Madeliefjes vervullen. De Berk en Madeliefjes kunnen reageren tijdens de 

voorstelling en ze hebben allebei een moment dat ze ook iets zeggen/doen. Deze momenten 

kunnen nog zelf uitgebreid worden met nog meer tekst of handelingen. In de workshop 

hebben we al kort deze momenten bedacht maar deze kun je uiteraard uitbouwen.  

- Betrek nog meer collega’s  

In de act wordt er geschakeld tussen fantasie en werkelijkheid. Deze overgangen kunnen 

nog groter gemaakt worden door bijvoorbeeld uw team in te zetten tijdens het harp deuntje 

in de muziek. Misschien komen uw collega’s tijdens de harp wel even op om te wapperen 

met hun handen of een rondje te draaien. Dit soort details zullen de act nog grappiger 

maken.  

- Maak het bos nog groter 

Tijdens de act zijn we in een bos, deze wordt vertegenwoordigd door de boom en eventueel 

de Berk en de Madeliefjes, maar je kunt natuurlijk nog meer decor maken. Hierbij kunnen 

zelfs de leerlingen betrokken worden. Dus vraag bijvoorbeeld aan groep 7 en 8 om te helpen 

met het maken van gras/bloemen/planten/bomen/wolken van karton. Dit zou het 

toneelbeeld nog mooier maken en een leuke beeldende opdracht voor groep 7/8.  

Maak er een groot feestje van en vergeet geen foto’s en filmpjes te maken. Als u wilt mag u deze 

delen met Kunst Centraal want we vinden het altijd leuk om te zien hoe scholen de act opvoeren op 

hun eigen school.  

 

Heel veel plezier en succes!  

 

Groetjes,  

Jorn en Maghen  


